
学生自行联系实习单位工作指引

学校原则上统一安排实习单位。部分学生因就业或专业特点等原因可

自行联系实习单位。为确保学生实习质量，保障学生安全，特制订本工作

指引。

一、就业导向原则，实习完成后方便在实习单位就业的可申请自行联

系实习单位。

二、申请自行联系实习单位需提交以下审批资料（表格见附件）：

1.附件 1《肇庆医学院学生自联实习单位申请表》纸质版；

2.附件 2《学生自联实习单位外宿申请表》（医院安排住宿的可不用提

供）纸质版；

3.原则上我校实习学生应在广东省范围内实习，如确有原因要求跨省实

习的，须提供实习单位营业执照复印件、本人身份证号码等资料供学

校逐级报备。

三、申请程序

申请流程：线上预审与线下复核相结合。

第一，学生本人提出申请（填写附件 1，如须外宿，同步填写附件 2），

家长签字同意，接收单位盖章后，学生用本人账号登录企业微信，在企业

微信——工作台——《学生自联实习单位申请表》，按要求填写资料及上

传附件（附件 1和附件 2均须手写签字）。

第二，线上审批通过后，提交附件 1、附件 2及其他佐证材料的原件至

学院复核，学院复核盖章后统一提交至教务部。

第三，申请截止时间为 2025年 12月 5日，通知下达之日起至截止前

线上流程可随时申请，审核不通过可更换实习单位再次申请，12月 5日后



不再受理，请接受学校统一安排实习。

四、自行联系实习单位的教学条件要求

取得国家医疗机构执业许可证件的正规医疗机构，能满足该专业教学

实习要求。其中，护理专业要求三甲综合医院；药学专业要求二甲及以上

综合医院或大型药企；预防医学、健康管理专业按广东医科大学实习指导

手册中的要求执行。

五、实习时间

专业 实习日期 实习时长

护理 2026年 1月 4日至 2026年 4月 24日 16周

药学 2026年 1月 4日至 2026年 5月 22日 20周

预防医学 2026年 1月 4日至 2026年 5月 8日 18周

健康管理 2026年 1月 4日至 2026年 5月 29日 21周

六、自行联系实习单位的学生，在实习期间必须遵守学校有关实习的

规章制度和医院的规章制度，严格按照实习大纲进行实习。

七、自行联系实习单位的各种实习费用（含实习费、住宿费、交通费

等）均由学生自行负责。

八、自行联系实习单位实习的学生因不遵守学校有关规章制度及实习

单位管理规定而产生的教学质量和人身安全等问题均由学生自行负责。

九、自行联系实习单位的学生，必须随时保证通讯通畅，以便联系。

十、自行联系实习单位的学生，必须按规定时间返校，参加学校组织

的毕业前考试（含理论、操作）。

教务部

2025年 11月 20日



附件 1 肇庆医学院学生自联实习单位申请表

学生信息
姓名 专业班别

性别 联系电话

实习起止时间 年 月 日 至 年 月 日

申请理由

学生签名：

学生家长意见

本人同意子/女 ，通过自行联系的方式申请到

单位实习，自愿承担子女实习期间教育费用、管理和安全监护等全

部责任，并服从学校实习管理规定。

家长签名： 联系电话：

实习单位

联系信息

单位名称

单位地址

宿舍地址 不提供住宿

联系人 联系电话

本单位同意接收贵校 同学到我单位实习，并按照贵校该专业实

习大纲要求，制定实习计划、安排指导教师、督促学生完成实习任务，

并做好学生的安全、管理和考核鉴定等工作。

实习单位（实习管理部门）签字盖章：

学院意见

辅导员签字： 学院分管领导签字盖章：

学校教务部

意见

教务部盖章： 日期：

办理须知

1.学生自联的实习单位必须满足专业实习要求（以学校通知为准），能如实

出具实习鉴定意见并加盖公章。2.学生自联实习必须取得家长同意，自行承

担安全监管责任，实习期间产生的一切费用自理。3.请按通知日期提交申请

资料，逾期不受理。4.审批通过后，教务部将出具盖公章的实习介绍信给学

生报到实习。



附件 2 肇庆医学院学生自联实习单位外宿申请书

申请人姓名 班级 专业

联系电话 父母联系电话 父： 母：

实习期间详细

住宿地址

房东姓名 房东电话

申请理由

申请人签名： 年 月 日

父母同意保证

本人是 的父（母）亲，已熟知学校关于学生外宿的相关规定，本

人将承担实习期间学生外宿产生的费用并负责其安全管理，申请外宿是个人

行为，由此产生的可能安全责任或后续问题，由个人负责，与学校无关。

家长签名 ： 年 月 日

学院意见 学院分管领导签字盖章：

辅导员签名： 年 月 日

教务部意见
教务部盖章： 年 月 日

办理须知

1、出于学生安全考虑，原则上学生应在实习单位统一安排的宿舍住宿，以降低

租房及交通出行等风险。2、若自联的实习单位无法提供住宿或确有原因须外宿

的，请填写本表申请（回家住宿的亦属于外宿范围，房东填写父母信息）。3、

非自联同学，即由学校统一安排实习单位的，要求必须在实习单位安排的宿舍住

宿，不允许外宿。


